
 

 

 

Dnia 23 lutego 2016 roku dzieci z klas drugich i trzecich miały 

możliwość uczestniczenia w specjalnie zorganizowanych zajęciach pod 

hasłem „START PO ZDROWIE”. 

Pani dietetyk opowiedziała uczniom o tym jak należy prawidłowo 

się odżywiać, by być zdrowym. Dzieci z zainteresowaniem wysłuchały 

ciekawego wykładu, zadawały pytania dotyczące zdrowego trybu 

życia, rozwiązywały zadania wykonywane podczas wykładu.  

  Po zajęciach, uczniowie klasy II b mogli sami doświadczyć na 

czym polega zdrowe odżywianie, przygotowując i degustując kolorowe 

kanapki z mnóstwem zdrowych warzyw.  

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 


