Standardy ochrony uczniow przed
krzywdzeniem obowiazujace

w Szkole Podstawowej nr 2 1im. lIgnacego
YF.ukasiewicza w Wolominie — wersja skrocona



Przydatne pojecia i definicje:

Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popelnienie czynu zabronionego
wplywajacego na szkode dziecka przez jakakolwiek osobe.

Krzywdzeniem jest:

Przemoc fizyczna — jest to celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bolu lub grozba uszkodzenia
ciata. Skutkiem przemocy fizycznej moga by¢ ztamania, siniaki, rany cigte, poparzenia,

obrazenia wewngetrzne.

Przemoc psychiczna emocjonalna — to powtarzajace si¢ ponizanie, upokarzanie i o$mieszanie
dziecka, wciaganie dziecka w konflikt o0so6b dorostych, manipulowanie nim, brak
odpowiedniego wsparcia, uwagi i mitosci, stawianie dziecku wymagan i oczekiwan, ktérym nie

jest ono w stanie sprostac.

Przemoc seksualna — to angazowanie dziecka w aktywnos¢ seksualng przez osobe¢ dorosta.
Wykorzystywanie seksualne odnosi si¢ do zachowan z kontaktem fizycznym (np. dotykanie
dziecka, wspotzycie z dzieckiem) oraz zachowania bez kontaktu fizycznego (np. pokazywanie
dziecku materiatow pornograficznych, podgladanie, ekshibicjonizm). Przemoc ta moze by¢

jednorazowym incydentem lub powtarza¢ si¢ przez dluzszy czas.

Zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych
dziecka przez rodzica lub opiekuna prawnego, nie zapewnienie mu bezpieczenstwa,
odpowiedniego jedzenia, ubran, schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa, brak nadzoru

w czasie wolnym oraz odpowiedniej opieki podczas wypetniania obowigzku szkolnego.

Alienacja rodzicielska - ograniczenie kontaktu i izolowanie dziecka od drugiego rodzica,
odcinanie drugiego rodzica od informacji dotyczacych dziecka, wymazywanie drugiego
rodzica z zycia dziecka, niszczenie zdje¢ 1 pamigtek, przedstawianie drugiego rodzica w ztym

swietle, zakazywanie dziecku swobodnego méwienia i wyrazania mitosci do drugiego rodzica.

Znecanie — celowe, powtarzajace si¢, krzywdzace zachowanie wobec 0sob, ktore nie mogg si¢
broni¢.

Przemoc rowieSnicza — ma miejsce wtedy, gdy matoletni w wyniku dziatan swoich
rowiesnikow doswiadcza przykrosci lub krzywdy. Wystepuje w Swiecie realnym 1 wirtualnym-
cyberprzemoc.



Pomocne numery telefonow, gdzie mozna uzyska¢ pomoc:

Telefon Zaufania - 19 288 (linia dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 20 - 8;
W soboty, niedziele i $wieta - catodobowo);

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” —
tel. 800 120 002 (linia dostepna 24 godziny na dobg i przez siedem dni w tygodniu)
oraz e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info;

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”
Instytutu Psychologii Zdrowia — tel. (22) 668 70 00 oraz 116 123 (linia dost¢pna
24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

Fundacja Feminoteka - Telefon przeciwprzemocowy dla kobiet doswiadczajacych
przemocy — tel. 888 88 33 88 (telefon czynny od poniedziatku do piatku w godz. 11 —
19);

Centrum Praw Kobiet — tel. 800 107 777 (telefon interwencyjny czynny cata dobe;
po potaczeniu nalezy wybra¢ 1 i1 potem 3);

Fundacja Dajemy Dzieciom Sil¢ — Telefon zaufania dla dzieci 1 mlodziezy —
tel. 116 111 (linia dostepna 24 godziny na dobe¢ i przez siedem dni w tygodniu)
oraz Telefon dlarodzicow i nauczycieli, ktorzy potrzebuja wsparcia i informacji
w zakresie przeciwdziatania i1 pomocy psychologicznej dzieciom przezywajacym
ktopoty i trudnosci takie jak: agresja i przemoc w Szkole —tel. 800 100 100 (linia czynna
od poniedziatku do piatku, w godz. 12 — 15);

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — tel. 800 12 12 12 (linia
dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

Anonimowa Policyjna Linia Specjalna ,,Zatrzymaj Przemoc” — tel. 800 120 148 —
(bezptatna linia dost¢pna 24 godziny na dobg i przez siedem dni w tygodniu);

Linia wsparcia psychologicznego Polskiego Czerwonego Krzyza — tel. (22) 230 22
07 (linia dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 16 — 20);

Bezplatna aplikacja mobilna ,,Twéj parasol” — https://twojparasol.com/;

Telefon wsparcia rodzicow — tel. 515 866 142;

Telefon zaufania mlodych do 25 roku zycia — tel. 22 484 88 04;

Centrum wsparcia dla osob dorostych w kryzysie psychicznym — tel. 800 702 222;
Antydepresyjny telefon forum przeciw depresji — tel. 22 594 9100;
Antydepresyjny telefon zaufania Fundacji ITAKA —tel. 22 484 8801;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie —tel. 22 776 44 95 oraz e-mail:pcpr@powiat-
wolominski.pl;

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
przy Osrodku Pomocy Spolecznej — tel. 22 787 27 01, 22 776 50 23 , 572 106 341
oraz e- mail przemoc@ops.wolomin.pl;

Sad Rejonowy III Wydzial Rodzinny i Nieletnich — tel. 22 776 22 85;

Ogniwo ds. Nieletnich Komendy Powiatowej Policji — tel. 22 776 45 08;

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien - tel. 22 776 44 88, 22 787 85 43;

OPS Wolomin — tel. 22 787 27 01, 22 776 50 23.



https://twojparasol.com/

Standardy ochrony uczniow przed krzywdzeniem obowigzujace w Szkole
Podstawowej nr 2 im. Ignacego Lukasiewicza w Wolominie:

Ad art. 22c¢. 1.

pkt 1) zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy maloletnimi a personelem,
a w szczegodlnosci zachowania niedozwolone wobec maloletnich.

1. Pracownicy szkoty:

1) szanujg godno$¢ ucznia jako osoby: akceptuja go, uznajg jego prawa, rozwijaja
samodzielnos¢ myslenia i refleksyjnos¢ oraz pozwalaja mu wyraza¢ wiasne poglady;

2) pamietajg, ze pierwszymi 1 gldwnymi wychowawcami dzieci sg rodzice

lub opiekunowie prawni, szanujg ich prawa oraz wspomagaja w procesie wychowania;

3) poprzez dzialania pedagogiczne i wlasng postawe¢ wspomagaja ucznia w procesie
integralnego rozwoju i doskonalenia oraz czynig go wspotuczestnikiem i wspottworca
tego procesu;

4) wychowuja ucznia w duchu odpowiedzialno$ci za wlasne czyny i ponoszenia
konsekwencji dokonanych wyborow;

5) wychowuja swoich ucznidéw w duchu wspoétdziatania i wspolzycia w grupie, uczac
jednoczes$nie poszanowania zasad szlachetnego wspotzawodnictwa.

2. Stosunek pracownikow do ucznia cechuje: Zyczliwo$¢, wyrozumialo$¢ 1 cierpliwose,
a jednoczesnie stanowczos¢ 1 konsekwencja w stosowaniu ustalonych kryteriow wymagan.

3. Pracownikow obowigzuje obiektywizm, sprawiedliwos$¢, bezinteresownos$¢ i1 szacunek
w traktowaniu i ocenie kazdego ucznia bez wzgledu na okolicznosci.

4. Pracownicy szkoty sa zobowigzani do utrzymywania profesjonalnej relacji z uczniami
I kazdorazowego rozwazania, czy relacja, komunikat badZ dzialanie wobec ucznia
jest adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych ucznioéw.

5. Poza zasadami opisanymi w pkt. 1 — 4 pracownikéw w komunikacji z uczniami obowiazuja
nastepujace zasady:

1) przy podejmowaniu decyzji dotyczacych ucznia nalezy go o tym poinformowac i staraé
si¢ bra¢ pod uwage jego oczekiwania;

2) szanowanie praw ucznia do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstapienie od zasady
poufnosci, aby chroni¢ ucznia, nalezy wyjasni¢ mu to najszybciej jak to mozliwe;

3) gdy uczen zglosi konieczno$¢é porozmawiania na osobnosci nalezy zapewni¢ wowczas
warunki bezpiecznej rozmowy (mozna poprosi¢ drugiego pracownika o obecno$é
podczas takiej rozmowy);

4) nie wolno zachowywac si¢ w obecno$ci uczniow w sposob niestosowny. Obejmuje to:
uzywanie wulgarnych slow, gestow 1 zartow, czynienie obrazliwych uwag,
nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej
oraz wykorzystywanie wobec ucznia relacji wladzy lub przewagi fizycznej
(zastraszanie, przymuszanie, grozby);

5) nie wolno zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢ i obraza¢ ucznia. Nie wolno krzycze¢
na ucznia w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa ucznia lub innych uczniow;

6) nie wolno ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych ucznia wobec 0sOb
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek ucznia,



informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej
I prawneyj.
6. W dziataniach z uczniami nalezy:

1) docenia¢ i szanowaé¢ wkiad uczniow w podejmowane dziatania, aktywnie
ich angazowac i traktowa¢ rowno bez wzgledu na pleé, tozsamos¢ piciows,
sprawnos¢/niepetnosprawnosé, status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny
i Swiatopoglad;

2) unika¢ faworyzowania uczniow;

3) o wszystkich ryzykownych sytuacjach zauwazonych przez pracownika nalezy
powiadomi¢ dyrekcje;

4) kontaktowaé si¢ z uczniami wylacznie w czasie pracy w celach edukacyjnych
lub wychowawczych.

7. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego:

1) Zaden z pracownikéw nie stosuje wobec ucznioéw jakichkolwiek form przemocy;

2) nie nalezy dotykaé ucznia w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity
lub niestosowny.

8. W ramach bezpieczenstwa on-line:

1) nalezy mie¢ $§wiadomos¢ cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z prywatnej
aktywnos$ci w sieci oraz wlasnych dziatan w Internecie;

2) nie wolno nawigzywac¢ kontaktéw z uczniami i uczennicami poprzez przyjmowanie,
badz wysylanie zaproszen w mediach spotecznosciowych;

3) w trakcie lekcji osobiste urzadzenia elektronicznie powinny by¢ wylgczone
lub wyciszone, a funkcjonalno$¢ bluetooth wylaczona na terenie szkoty
z wyjatkiem uzywania w celach edukacyjnych lub zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa.

Ad art. 22c. 1.

pkt 2) zasady i procedura podejmowania interwencji, w sytuacji podejrzenia krzywdzenia
lub posiadania informacji o krzywdzeniu maloletnich.

1. Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia uczniow:
1) pracownicy placowki posiadaja wiedz¢ i w ramach wykonywanych obowigzkéw
zwracajg uwage na czynniki ryzyka krzywdzenia uczniow;
2) w przypadku zidentyfikowania czynnikow ryzyka nauczyciele szkoty podejmuja
rozmowe¢ z rodzicami, przekazujgc informacje na temat dostepnej oferty wsparcia
I motywujac ich do szukania dla siebie pomocy;
3) pracownicy monitoruja sytuacje i dobrostan ucznia;
4) pracownicy znaja i stosuja zasady bezpiecznych relacji personel — uczen ustalone
w szkole.
2. Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia ucznia:
1) w przypadku podejrzenia lub uzyskania informacji, ze uczen jest krzywdzony
przez pracownika szkoty, rodzica/opiekuna lub inng osobg, osoba, ktora powzigta



informacje  przekazuje jg dyrektorowi/wicedyrektorowi lub innej wskazanej
przez dyrektora osobie i sporzadza notatke z rozmowy;

2) w przypadku podejrzenia krzywdzenia ucznia na terenie szkoty przez pracownika
szkoty lub inng osobe:

a) dyrektor (wicedyrektor) wzywa osobg, ktora podejrzewa si¢ o krzywdzenie

i informuje ja o podejrzeniu;
b) dyrektor (wicedyrektor) w celu wyjasnienia prawdziwosci faktow sporzadza opis
zaistnialej sytuacji oraz plan wsparcia ucznia — na podstawie rozmow:
- z uczniem (w obecno$ci pedagoga/psychologa lub wychowawcy klasy,
ktéry sporzadza notatke z rozmowy);
- ze zglaszajacym fakt krzywdzenia ucznia (notatka z rozmowy);
- Z podejrzanym o krzywdzenie (notatka z rozmowy);
3) w przypadku podejrzenia krzywdzenia ucznia na terenie i poza terenem szkoty
przez rodzica/opiekuna lub inng osobe:

a) dyrektor/wicedyrektor, zespot interwencyjny wzywa osobe, ktorg podejrzewa si¢
o krzywdzenie i informuje ja o podejrzeniu (notatka z rozmowy);

b) dyrektor/wicedyrektor, zespot interwencyjny w celu wyjasnienia prawdziwosci
faktow, sporzadza opis zaistnialej sytuacji oraz plan wsparcia ucznia —
na podstawie rozmow:

- Z uczniem (w obecno$ci pedagoga/psychologa lub wychowawcy klasy,
ktory sporzadza notatke z rozmowy);

- ze zglaszajacym fakt krzywdzenia ucznia;

- podejrzanym o krzywdzenie.

Ad art. 22c ust. 1.

pkt 6) zasady i sposob udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym
oraz maloletnim standardéow do zaznajomienia si¢ z nimi i ich stosowania.

1. Udostepnianie 1 upowszechnianie standardow ochrony dzieci wsrdd rodzicow, opiekunow
prawnych i dzieci ma r6zny charakter i odbywa si¢ w nastepujacych formach:
1) informowanie za posrednictwem komunikatow wywieszonych na tablicach ogloszen
W szkole oraz na stronie internetowej szkoty;
2) informowanie rodzicOw na pierwszym zebraniu w danym roku szkolnym o tresci
obowigzujacego dokumentu;
3) udostegpnienie dokumentu w swietlicy 1 bibliotece szkolnej;
4) przekazywanie dokumentu wraz ze zmianami radzie rodzicow i samorzadowi
uczniowskiemu:;
5) zapoznanie uczniéw z dokumentem przez wychowawcow na zajeciach z wychowawca;
6) uwzglednianie w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym organizacji szkolen
I warsztatow dla rodzicOw i uczniow;
7) informowanie rady rodzicow i samorzadu uczniowskiego o wynikach audytu
wewngtrznego, wnioskach i sposobach ich wdrazania;
8) wiaczenie przedstawicieli rady rodzicow i samorzadu uczniowskiego do projektowania
zmian w dokumencie;
9) zaplanowanie i prowadzenie zaje¢ z wychowawcg nt. praw dziecka, ich ochrony
0raz sposobdw reagowania.



Ad art. 22c ust. 2.

pkt 1) wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy uczniami, a w szczegélnosci
zachowania niedozwolone.

1. Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy uczniami sg opracowane z uwzglednieniem
zapisow w dokumentach szkoty: Statut szkoty (w czeSci obowigzujgcych zasad bezpiecznego
zachowania uczniow, praw i obowigzkow ucznia, nagrod i kar, kryteriow oceny zachowania),
w regulaminach obowigzujaCych uczniow.
2. Uczniowie szkoty w relacjach uczen — uczen zobowigzani sg do przestrzegania zasad
wspotzycia spotecznego, a w szczegdlnosci powinni:
1) szanowa¢ godnos¢ kazdego ucznia jako osoby, akceptowac jego prawa, pozwalac¢
na wyrazanie wlasnych pogladows;
2) ponosi¢ odpowiedzialno$¢ i konsekwencje za wlasne czyny;
3) zgodnie wspoétdziata¢ w grupach, przestrzegajac jednoczes$nie zasad szlachetnego
wspotzawodnictwa;
4) przeciwstawiac si¢ przejawom wulgaryzacji i brutalnosci;
5) szanowac poglady i przekonania innych;
6) zachowywaé¢ tajemnice korespondencji idyskusji w sprawach osobistych
powierzonych w zaufaniu, chyba ze szkodzitby ogdtowi, zdrowiu czy zyciu;
7) dbaé o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz swoich kolegow;
8) dbac o pickno mowy ojczyste;.
3. W relacjach uczen — uczen niedozwolone jest:
a) uzywanie wulgarnych stow, gestow 1 zartow, czynienie obrazliwych uwag,
zastraszanie, przymuszanie, grozenie;
b) zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie i obrazanie;
c) krzyczenie na innych;
d) wys$miewanie si¢ z sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, niepelnosprawnosci, przekonan
religijnych 1 §wiatopogladowych;
e) bicie, kopanie, szturchanie, popychanie, dotykanie w sposob, ktoéry moze by¢ uznany
za nieprzyzwoity lub niestosowny;
f) palenie tytoniu i picie alkoholu, uzywanie e-papieroséw itp., uzywanie narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych, a takze napojow energetyzujacych;
g) utrwalanie wizerunku innych, filmowanie, nagrywanie glosu, fotografowanie
i rozpowszechnianie bez ich zgody;
h) rozpowszechnianie obrazliwych tresci na portalach spotecznosciowych;
i) przywlaszczanie i niszczenie cudzych rzeczy;
J) umyslne wykluczanie z grupy, izolowanie;
K) rozgtaszanie plotek i poméwien.
4. Zasady ustalania planu wsparcia maloletniego po ustaleniu krzywdzenia
Plan wsparcia ucznia w przypadku incydentalnego (ale powaznego w skutkach)

lub powtarzajacego si¢ krzywdzenia, ktory opracowuje zespot interwencyjny powinien
zawiera¢ nastgpujgce wskazania:
a) zespdt interwencyjny w celu wyjasnienia prawdziwosci faktow, sporzadza opis
zaistnialej sytuacji oraz plan wsparcia ucznia — na podstawie rozmow:
- z uczniem (w obecnosci pedagogal/psychologa lub wychowawcy Kklasy,
ktory sporzadza notatke z rozmowy);
- ze zglaszajacym fakt krzywdzenia ucznia;
- podejrzanym o krzywdzenie;



b) zdyscyplinowanie krzywdzacego — wyciggnigcie konsekwencji przewidzianych
w Statucie szkoty, a jesli bedzie taka konieczno$¢ zgloszenie podejrzenia
krzywdzenia do odpowiedniej instytucji;

C) dziatania, jakie szkota podejmuje na rzecz ucznia krzywdzonego w celu zapewnienia
mu poczucia bezpieczenstwa;

d) wsparcie, jakie placowka zaoferuje uczniom (ofierze i sprawcy), w tym
bezzwlocznego poinformowania rodzicow/opiekundw o zaistniatej sytuacji;

e) skierowanie uczniow do specjalistycznej placowki pomocy, jezeli zaistnieje taka
potrzeba;

f)  zespot interwencyjny wzywa rodzicow/opiekundéw uczniow na spotkanie, podczas
ktérego informuje o podjetych dziataniach. Ze spotkania sporzadza si¢ karte
interwencji. Karte zalacza si¢ do teczki ucznia znajdujgcej si¢ u pedagoga
szkolnego.

Ad art. 22c ust. 2.

pkt 2) zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu
pkt 3) procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniem w sieci
Internet oraz utrwalonymi w innej formie

1. Infrastruktura sieciowa szkoly umozliwia dostgp do Internetu personelowi i uczniom,

W czasie zaj¢c 1 po za nimi.

2. W szkole podejmowane sg dziatania zabezpieczajace uczniow przed dostepem do tresci,
ktére moga stanowi¢ zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, w szczeg6lnosci poprzez
zainstalowanie 1 aktualizowanie oprogramowania zabezpieczajacego.

3. Sie¢ jest monitorowana, tak, aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcéw ewentualnych
naduzyc.

4. Rozwigzania organizacyjne na poziomie szkoly bazuja na aktualnych standardach
bezpieczenstwa.

5. Wyznaczona jest osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo sieci w szkole. Do obowigzkow
administratora sieci nalezy:

1) zabezpieczenie sieci internetowej szkoty przed niebezpiecznymi tre§ciami poprzez
instalacje¢ 1 aktualizacj¢ odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania;

2) aktualizowanie oprogramowania w miar¢ potrzeb, przynajmniej raz w miesiacu;

3) sprawdzanie, czy na komputerach ze swobodnym dostepem podtaczonych do Internetu
nie znajdujg si¢ niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci,
administrator sieci stara si¢ ustali¢ kto korzystal z komputera w czasie ich
wprowadzenia. Informacj¢ o wuczniu, ktory korzystal z komputera w czasie
wprowadzenia niebezpiecznych tre§ci, wyznaczony pracownik przekazuje
kierownictwu, ktore aranzuje dla ucznia rozmowe z nauczycielem informatyki,
we wspotpracy  z wychowawca, psychologiem lub pedagogiem, na temat
bezpieczenstwa w Internecie. Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy
nauczyciel/wychowawca, psycholog/pedagog uzyskaja informacje, ze uczen jest
krzywdzony, podejmuja dziatania opisane w planie pomocy dziecku.



6. W szkole funkcjonuje regulamin korzystania z Internetu przez uczniéw oraz procedura
okreslajaca dziatania, ktore nalezy podja¢ w sytuacji znalezienia niebezpiecznych tresci
na komputerze.

7. W przypadku dostgpu realizowanego pod nadzorem nauczyciela szkoty ma on obowigzek
informowania uczniéw o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu. Nauczyciel szkoty
czuwa takze nad bezpieczenstwem korzystania z Internetu przez dzieci podczas zajec.

8. Szkota zapewnia staly dostep do materiatdéw edukacyjnych, dotyczacych bezpiecznego
korzystania z Internetu, przy komputerach, z ktérych mozliwy jest swobodny dostep do sieci.



